
138,-
2 stk. dybstegte �ske�letér med fritter, aioli og hjemmerørt remolade

SALATER 

TUN/ REJESALAT

 

124,-
Tunmousse m. ærter, tomat, agurk, syltede rødløg

 

revet gulerod, brød og smør 

 

CÆSARSALAT 124,-
Årstidens salat, ærter, hvidløgscroutoner, stegt kylling, tomat, 
parmesan, hjemmerørt cæsardressing, brød og smør

KYLLING/ PESTO SALAT 124,-
m. ærter, tomat, revet gulerod, avocadocreme, brød og smør

FREDES BOWLE M. INDBAGT FISK el. CRISPY KYLLING 124,-
ris, kål, salat, edamammebønner, tomat, revet gulerod, agurk
syltede rødløg.
Toppet med hjemmerørt dressing af soja/østersauce, revet ingefær, 
sesam og chilimayo

PARISERBØF 145,-
Friskstegt oksekødsbøf på ristet toastbrød med aioli, salat, rødbede,
løg, peberrod, kapers og past. æg 

FREDES STJERNEKASTER 148,-
 

kaviar & hjemmelavet rejesalat

DE DANSKE  

FREDE’S MENUKORT

FREDES NACHOS M. SMELTET CHEDDAROST

 

118,-
Jalapeños, aioli, salsa & guacamole (Med kylling 128,-)
Dyppelse ad libitum

FREDES FISH N’ CHIPS

 

 145,-FREDES OKSEBURGER M. BACON
m. bacon, smeltet ost, salat, løg, tomat og syltet agurk

 145,-FREDES OKSEBURGER M. MARINEREDE RØDLØG

 145,-FREDES KYLLINGEBURGER M. BACON
Smeltet ost, salat, syltet agurk, løg og tomat

 
145,-FREDES MEXIBURGER (OKSE)

m. smeltet ost, salat, salsa og jalapeños

 
145,-FREDES VEGGIEBURGER

Grøntsagsbøf med sesam, salat, grillet peberfrugt og salsa

145,-FREDES BEARNAISEBURGER
m. salat, tomat, stegte løgringe og bearnaisesauce

145,-FREDES BURGER MED CRISPY KYLLING
m. salat, chilimayo, tomat og guacemole

 

Alle vores burgere er smurt med hjemmerørt aioli 
Til alle vores burgere serveres fritter m. aioli ad libitum 

BRUNCH 
Serveres fra 10.00 - 12.00

BRUNCHTALLERKEN 118,-
Æg, bacon, stegte pølser, pålæg, ost, yoghurt, pandekage og frugt
(Ekstra brød 25,-)

2 STK. PANDEKAGER 68,-
Med frugt og vaniljeis

SANDWICHES BURGER

ALLE  VORES 

 

BURGERE KAN LAVES I GLUTENFRI BOLLE

+10,-

NB!
SPØRG BETJENINGEN 

HVIS YDERLIGERE 
DRESSING ØNSKES 

TIL SALATERNE

Vi beder dig venligst bestille og betale i baren. 
Vi serverer maden hurtigst muligt ved bordet.

FREDES OPEN TUNA MELT SANDWICH 122,-
m. salat, tun, smeltet ost, marinerede rødløg og syltede agurker

FREDES OPEN KYLLING/PESTO SANDWICH 122,-
m. salat, stegte krydrede kyllingestykker, pesto, tomat og avocadocreme

FREDES OPEN KYLLINGESANDWICH 122,-
m. salat, grillet kylling, bacon, tomat og karrydressing

FREDES OPEN SPECIALSANDWICH 122,-
m. oksekød, toppet med nachos, sød chilisauce og jalapeños  

FREDES OPEN TUN/REJESANDWICH 122,-
m. salat, hjemmelavet tunmousse, rejer og tomat

Vegetarsandwich kan laves - spørg betjeningen
Alle vores sandwich er smurt m. hjemmerørt aioli

TILKØB:
FRITTER M. AIOLI OG KETCHUP 28,-

EKSTRA DIP 10,-
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BRUNCH

BRUNCHTALLERKEN
Æg, pålæg, ost, frugt,  
yoghurt, pølse,  
bacon, brød & smør.

NACHOS   108,-
Tortillachips med cheddarost,  
jalapeños, hjemmelavet aioli,  
salsa & guacamole. 

NACHOS MED KYLLING   118,-
Tortillachips med kylling,  
cheddarost, jalapeños,  
hjemmelavet aioli,  
salsa & guacamole.

98,-

FRA 10.00-12.00

SALATER

SALATBAR

SNACK

SALATBAR   98,-
Stor og indbydende salatbar med masser af sæsonaktuelle fristelser.

FREDES REJE/TUNSALAT   98,-
Årstidens salat med rejer, tunmousse,  

 
dressing, brød & nødder.

FREDES CÆSARSALAT   98,-
Årstidens salat, ærter, hvid- 
løgscroutoner, stegt kylling,  
revet parmesan, hjemmelavet  
dressing, brød & smør.

FREDE’S
MENUKORT Vi beder dig venligst bestille i baren. 

Vi serverer maden hurtigst muligt ved bordet. 
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FADØL 0,3 - 0,4 - 0,65 40,-/58,-/68,-
SPECIAL ØL FAD 0,3 - 0,4 - 0,65 45,-/62,-/78,-
SPECIAL ØL FLASKE 58,-/68,-

VIN (HVID, RØD ELLER ROSÉ)
GLAS INKL. POSTEVAND 58,-
FLASKE INKL. POSTEVAND 178,-

FREDE’S 
DRIKKEKORT

Vi beder dig venligst bestille og betale i baren. Vi serverer maden hurtigst muligt ved bordet.

KAFFE 28,-
OPFYLDNING 15,-
AMERICANO 32,-
CAPPUCCINO 48,-
CAFÉ AU LAIT 48,-
CAFÉ LATTE 58,-
CAFÉ CHOK  58,-
(Med vaniljeis + 5kr)
FREDES ISKAFFE 68,-
THE I KOP 32,-
CHAI LATTE (se udvalg) 58,-
VARM CHOKOLADE  58,- SODAVAND, SAFT & JUICE

KILDEVAND 32,-
ISVAND 25,-
SODAVAND 0,3 - 0,4 - 0,65  32,-/48,-/62,-
Pepsi, Pepsi Max, Mirinda Lemon, Mirinda appelsin, 
Danskvand, Faxe Kondi 0 kalorier.

ØKO SAFT (se udvalg) 58,-

ØKO SAFT MED DANSKVAND 68,-
ØKO SAFT MED HVIDVIN 78,-
APPELSIN EL. ÆBLEJUICE   32,-/48,-/62,-

ISTHE (se udvalg) 48,- 

SMOOTHIES
KLASSISK JORBÆR 58,-
Jordbær & vaniljemælk. 

BANANA PINEAPPLE SMOOTHIE 58,-
Lime, mynte, æblemost, sirup
ananas, banan & isterninger

FREDES ENERGIDRIK 58,-
Jordbær, hyldeblomst, appelsinjuice & Ingefær

KAFFE & THE ØL & VINKAFFE & THE ØL & VIN
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EKSTRA DIP

 10,-

ALLE VORES
BURGERE ER 
FRISKSTEGT
200gr. BØF


